Az értékeit mindig zarjael a
szekrényében, akkor is, ha csak egyetlen
percre hagyja el a kortermet!

A zsufolt helyek, bevasarlokozpontok,
piacok, tomegkozlekedési eszkozok,
allomasok és megallok a zsebtolvajok
szamara idealis elkovetési
terepet jelentenek!

Ezeken a helyszineken
kiilonosen figyeljiink az értékeinkre!
Kozlekedési eszkozre torténo
le-és felszallaskor iigyeljen taskaira!
Csomagjait ne bizza ismeretlenekre!
A vallra akaszthato taskajat mindig tartsa
a teste elott, vagy szorosan a hona alatt,
igy észrevétleniil senki nem nyulhat bele.

Kabatja zsebében, kerékparja
vagy egyéb mas nyitott kosaraban,

a taskaja kiils6 zsebében soha ne tartson
értéket, mert azt konnyen ellophatjak
anélkiil, hogy észrevenné!
Amennyiben a lakcimét is tartalmazo irata
mellett a lakaskulcsat is elloptak, siirgésen
cseréltessen zarat otthonan!

Soha ne tartsa bankkartyaja mellett a
PIN kédjat!

Ha ellopjak a bankkartyajat, haladéktala-
nul tiltassa le a szamlajat vezeté banknal,

Az idoseket az elmult idészakban, tobbszor

csaptak be az ugy, hogy az idegen személy

az idos személy unokajanak adta ki magat.
gy pénzt és ékszerket csalt ki toliik.

Ha ilyen telefonhivast kap,
visszakérdezéssel probaljon meggyo6z6dni
arrol, hogy a telefonal6 valoban

az On unokaja, rokona.

Gondolja végig mennyire realis a torténet.
Ne hagyja magat becsapni, hivja fel azt a
személyt, akire hivatkozva telefonaltak. Hivja
valamelyik hozzatartozojat és rajta keresztiil
tisztazza a torténteket.

Ne adjon at pénzt vagy ékszert ismeretlen
személynek, jegyezze meg az
esetleges rendszamot
Hivja azonnal a rendodrséget!
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., AZ ON BIZTONSAGA, AZ ON KEZEBEN! .,

Biinmegel6zési tanacsok idéseknek.

Az idéskoruak sérelmére elkovetett jogsértések soran

osziviiek,

r

olykor hiszékenyek is,

az elkovetok azt hasznaljak ki, hogy az idosek j
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A biztonsag elsodleges szempont.

A biztonsaga érdekében Onnek is oda kell
figyelni a mindennapi dolgokra.
Kisérje figyelemmel a napi torténéseket,
biztonsaga érdekében fogadja meg a
szakemberek tanacsait, javaslatai.
Eszrevételeivel forduljon bizalommal a
Rendorséghez és a Polgarorséghez.

Ismerje meg szomszédait, és kolcsonosen
figyeljenek egymasra, a haz, az utca és
a korny¢k biztonsagara!

Ha jol ismeri az On mellett lakékat,
kérje meg oket, ha elutazik, hogy
ugyeljenek a lakasara, iuiritsék postaladajat!
Hasznaljak ki a kozosség erejét
a biztonsaguk novelése érdekében!

Idegent lehetéleg
NE engedjen be a lakasaba!
Ha ez mégis elkeriilhetetlen,
akkor soha ne hagyja 6t egyediil
egyetlen pillanatra sem!

Az Onhéz becsongeté idegenekkel
kapcsolatban mindig legyen ovatos!
Elofordul, hogy hivatalos vagy hasonlo
személynek (rendor, postas, ajsagos,
szerelo, dijbeszedd, mérdoora-leolvaso)
adjak ki magukat csalok, vagy hazalo
arusként, bajba jutott személyként
segitséget kérve probalnak
bejutni a lakasokba!

Idegen kérésére NE valtson pénzt,
és legyen ovatos, ha nagy cimletii pénzbol
kell visszaadnia, nehogy
hamis bankjeggyel fizessenek Onnek!

A besurrano tolvajok a be nem zart
ajton, ablakon és erkélyajton jutnak be
a lakasba. A kertkaput, lakasajtot akkor is
zarja kulcsra, ha otthon tartéozkodik, mert
igy egyszerien megakadalyozhatja, hogy
idegen jusson be a lakasaba!
Célszeru a foldszinti ablakokra racsot
szereltetni! A melléképiileteket is tartsa
zarva, kiillonosen, ha elmegy otthonrol!
Otthonanak kulcsait ne rejtse el,
azokat vigye magaval!

Az értékeit tartsa biztonsagos helyen, NE
hagyja szem el6tt! Ha esetleg a lakasaban
fizet, visszaad valakinek pénzt, iigyeljen ra,
hogy az illet6 ne lassa, hol tartja
a megtakaritasait!

Ha gyanus személyek csongetnek be
Onhoz, ne nyisson ajtét,
és haladéktalanul értesitse a rendorséget
az ingyenes 107-es vagy 112-es
segélykéro szamon!

Ha a gyanis személyek gépkocsival érkeztek,
jegyezze fel az auto rendszamat,
jegyezze meg a szinét és a tipusat!

A bejarati ajtora és a névtablara célszeri
csak a vezetéknevét kiirni. igy nem lehet
kovetkeztetni arra, hogy a
lakasban hanyan és kik élnek.

Soha ne vallja be senkinek,
hogy egyediil van!
Ne tartson otthonaban nagyobb mennyiségii
készpénzt! Eltulajdonitott készpénz esetén a

biztosité nem kartalanit!
Novelje lakasa, haza biztonsagat azzal, hogy

megnehezitheti a lakasbetoro

bejutasat (tobb zar/hevederzar felszerelése
a bejarati ajton,
hazorzo, racs, riasztoberendezés).
NE nyisson ajtot éjszaka, ha a lakasaban
idegen behatolasara utalo,
gyanus zajt hall. Inkabb tarcsazza az
ingyenesen hivhato 107-es vagy 112-es
segélykéro szamok egyikét, és kérjen
rendori segitséget!
Ha észlelte, hogy betortek Onhoz,
azonnal értesitse a rendorséget!
NE varjon reggelig, a helyszint
NE jarkalja ossze, NE valtoztassa meg,
mert ez nagyban megneheziti a
nyomok rogzitését!

Fokozottan figyeljen, ha nagyobb
osszeget vesz fel bankban vagy
valamelyik automatanal, hiszen sok
esetben az elkovetok kifigyelik,
kitol lophatnak. Ha nagyobb 0sszeget
vesz fel, lehetoleg ne menjen egyediil!
Csak annyi pénzt hordjon maganal,
amennyi feltétleniil sziikséges!

A kozteriileten elkovetett rablasok
megel6zése érdekében sotétedés utan
lehetéleg keriilje az elhagyatott, néptelen,
kivilagitatlan helyeket!

Korhazba csak a legsziikségesebb
dolgokat vigye magaval!

Az ékszereit, orajat hagyja otthon!
Nagyobb mennyiségii készpénzre nincsen
sziiksége egészségiigyi intézményben!
Mobiltelefonjat ne tartsa az agya melletti
asztalon, illetve fiokban, mert konnyen ott
felejtheti, illetve akkor is észrevétleniil
eltulajdonithatjik, amikor On alszik.



